ptz

STUTTGART

EVANGELISCHE
LANDESKIRCHE

Handreichung

Dialog-Tage flr Religions- und Forderpa-
dagogik

Verhaltensoriginalitaten (in)
der Inklusion
Zur Forderung eines sozial-emotionalen
Religionsunterrichts
mit
Prof. Dr. Ulf Preuss-Lausitz, Berlin

2. bis 3. Marz 2015

2

www.picto-selctor.de

Padagogisch-Theologisches Zentrum Religionspadagogisches Institut
der Evangelischen Landeskirche der Ev. Landeskirche in Baden
in Wirttemberg - Haus Birkach Stuttgart PD Dr. Anita Muller-Friese

Dr. Wolfhard Schweiker Blumenstralie 1

Grininger Str. 25 76133 Karlsruhe

70599 Stuttgart Tel.: 0721/9175-422

Tel.: 0711/45804-62
E-Mail: wolfhard.schweiker@elk-wue.de anita.mueller-friese@ekiba.de




Dialog-Tage fur Religions- und Férderpadagogik 2015 2

Vorwort

Kinder und Jugendliche mit ungewohntem oder aggressiven Verhalten sind von schulischer
Ausgrenzung am meisten gefahrdet. Ihr abweichendes Verhalten verunsichert und stort die
gewohnten Ablaufe. Dies stellt Schulgemeinschaften und Lehrkrafte mitunter vor extreme
Herausforderung. Die ,Abschulung der Storer” ist nicht selten ein kollektiver Akt der Hilflosig-
keit. Gibt es dazu Alternativen?

Kann ihr Verhalten auch als Originalitdt oder Bereicherung verstanden werden? Oder ist dies
eine utopische Augenwischerei? Welche Rahmenbedingungen bréauchte eine (allgemeinen)
Schule, damit Inklusion besser gelingen kann? Welche personellen, didaktische und struktu-
relle Passungen und Foérderkonzepte sind im (Religions-)Unterricht erforderlich?

Mit dem Inklusionsexperten und Erziehungswissenschaftler Prof. Dr. Ulf Preuss-Lausitz
konnten wir den bundesweit renommierten Fachmann in diesem Feld gewinnen. Dies kann mit
dem Titel einer seiner zahlreichen Veroffentlichungen nur angedeutet werden: ,Schwierige
Kinder - schwierige Schule? Inklusive Férderung verhaltensauffalliger Schilerinnen und Schi-
ler”.

Die Perspektive der inklusiven Religionspddagogik wurde von der Expertin Dr. Anita Miiller-
Freise eingebracht. Mit ihrem Vortrag verabschieden sie sich von den Dialogtagen in den ver-
dienten Ruhestand. In Workshops und Ubungen werden dariiber hinaus gezielte Unterstiit-
zungen im Bereich von Kommunikationsstrategien, Grenzerfahrungen, Gewaltpravention,
Verhaltensbesonderheiten und inklusiver Unterrichtsgestaltung angeboten.

Dr. Wolfhard Schweiker (ptz Stuttgart), auch im Namen von PD Dr. Anita Muller-Friese (RPI
Karlsruhe)
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Vortrag von Prof. Dr. Ulf Preuss-Lausitz:
Verhaltensoriginalitdten (in) der Inklusion: Gelingensbedingungen im Foérder-
schwerpunkt sozial-emotionale Entwicklung

,Schwierige’ Kinder und Inklusion:
Gelingensbedingungen im
Forderschwerpunkt sozial-emotionale
Entwicklung
Dialogtage fiir Religions- und Férderpidagogik:

Verhaltensoriginalititen (in) der Inklusion.

Zur Férderung eines sozial-emotionalen
Religionsunterrichts

Herrenberg, 2. Marz 2015

UIf Preuss-Lausitz

Motto:
,Learning by doing
—and talking about”
(John Dewey)

Gliederung

1 Heutiges Aufwachsen in Widerspriichen — Bediirfnisse,
Erfahrungen und Anspriiche an und von Kindern.

2 Fithren Begriffe zum Verstehen? Vom Zappelphilipp zum ,Kind
mit emotionalem und sozialem Férderbedarf’.

3 Inklusionsziele der UN, der Inklusionsbegriff und die Realitst
in BW.

4 Eine verhaltensférderliche ,gute Schule’, ein
verhaltensférderlicher ,guter Unterricht’ und regionale
Unterstiitzungen.

5 Chancen und Grenzen der Verhaltensférderung durch und im
RU - ein vorsichtiger Versuch.

1 Heutiges Aufwachsen:

dhlte Ambivalenzen,

Erwartung an Selbststdndigkeit von friih auf vs. existentielles Bediirfnis nach
Sozialitdt (Autonomie und Dialogfahigkeit). Das Kind als Akteur vs. das Kind als
Schutzobjekt.

Selbstverantwortung fiir Alltag, eigenen Karper, Gesundheit, Freunde, Schule vs.
Abhéangigkeit und Erwartungen von Familie, Peers, Konsumstandards...

Kinder und Eltern: Gliicklich aufwachsende vs. missbrauchte, vernachlassigte,
geschlagene Kinder; Kinder in Armut und sozio-kultureller Deprivation.

Jungen und Madchen: Identitdtssuchen vs. Offenheitsappelle.
Herkunftsvielfalt und Heimathewusstsein: multiple vs. einfache Heimat'-
Identitadten.

Erwartungen an mediale Kompetenz, geografische Mobilitat, globales
Informiertsein, kluges Konsumieren vs. eine Minderheit in Armut, immobil,
uninformiert, inkompetent.

Separation vs. Inklusion von Kindern mit Behinderungen — Wandel der
Beurteilung (gesellschaftlich, schulisch — auch kirchlich).

2 Fiihren Begriffe 7um Verstehen?

Vom Zappelphilipp zum .Kind mit emotionalem und sozialem Férderbedarf’

2 Umfang und Definition der emotionalen und sozialen
Verhaltensauffilligkeiten

1. Historisch; Der Zappelphilipp, der Suppenkaspar; die sittlich Gefdhrdeten; die
Verwahrlosten; die Herumtreiber; die ,wilden’ und die ,boshaften’ Kinder —
Gegenbilder: Das wohlanstdndige, gehorsame und unschuldige Kind.

2. Gesellschaftlich: die Devianten, die Stigmatisierten, die Kriminellen, die
AuBenseiter und Gedchteten. Folgen: Strafen, Ausgrenzung, fiirsorgliche
Sonder-Behandlung (teilweise med., in Erziek heimen, im
Jugendgefingnis, in der Psychiatrie).

3. Wissenschaftssprache: von den Verhaltensgestdrten’ zu den (modernen)
Kindern mit Verhaltensauffilligkeiten, vom ,abweichenden Verhalten zu
,schwierigen Kindern’, von ,herausforderndem Verhalten® zu Verhaltens-
Originalitdt'? (Verhalten an mindestens zwei Lebensorten).

4,  Schulisch im Alltag: die Stérer (des Unterrichts), die Unaufmerksamen, die
Hyperaktiven (ADHS — Karriere einer Zuschreibung), die Aggressiven, die
Petzer (Verriter' von Geheimnissen), die Angstlichen.... Schnittstellen und
Differenzen zu den Begriffen fiir Leistungen des SGB (Erziehungshilfe).

5. Schule administrativ: Von Erziehungshilfe-Schiilern zu Schiilern mit
(sonderpddagogischem) Férderbedarf emotionale und soziale Entwicklung.

Annahmen tiber Auftretenshiufigkeit je nach ,Phdnomen’ und Fragestellung
zwischen 1-40%! Deutlich mehr Jungen als Madchen! Weniger aus Familien
mit Migrationshintergrund! Haufiger als andere zugleich gesundheitliche
Belastungen bzw. Krankheitsbiografien!

Def.: Auffilligkeiten miissen an mindestens zwei Lebensorten (z.B. Familie,
Schule, Freundeskreis, dffentlicher Raum) deutlich sein. Die Beschreibung
werhaltensschwierig® kann als die Stérung von Interaktionsbeziehungen und
Ausdruck familidrer sozio-kultureller Deprivation gesehen werden.

Ursachen: innere Konflikte und/oder duBere Griinde (z.B. Gewalt, Missbrauch,
Ablehnung, Kriegs- und Fluchterfahrungen, Mobbing, Ausgrenzung durch
Peers oder Lehrkrafte; 6konomisch-kulturelle Armut). Aufgabe: Hinter den
Verhaltensweisen der Kinder die ,innere Thematik” finden.

Die allg. Schule kann einen Teil der emotional ialen Belastungen auffangen
durch gute Schule’, guten Unterricht’ und i iduelle Férdermalnahmen .
Die allg. Schulen brauchen dariiber hinaus ein multiprofessionelles regionales
Beratungs- und Unterstiitzungssystem.
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2 Kinder mit festgestelltem Férderbedarf em-soz in Sonderschulen und 3 Inklusionsziele der UN-Behindertenrechtskonvention —

in allg. Schulen in Baden-Wiirttemberg (v.H. und absolut) gehéren dazu auch die ,emsoz’-Schiiler/innen?

Aufwachsen von ,students with disabilities’ mit den anderen Kindern des

2003/04 2009/10 2012/13 Umfeldes durch ,inclusive education at all levels and live long learning” zur
In Sonderschulen 0,48 0,64 0,71 Entwicklung ,by persons with disabilities of their personality, talents and
In allg. Schulen 023 0,40 0,64 creativity®. . " o ;
Menschenrechtliche Begriindung. Anschlussfihig an ,Ebenbildlichkeit’ (A, Miiller-
Summe 071 104 135 Friese): Einmaligkeit jedes Menschen. Und: Kinder mit Behinderungen sind ,auch
nur Kinder wie wir — nur ein bisschen anders®,
N absolut 8.694 11273 14138

Inklusion und Identitatsbildung: ,Lernen am Anderen’ ist nur méglich durch ,die
der Verschied 1", durch insame Leb {A.M-F) {in

der Kita, in der allg. Schule) — nicht durch [Schonraum}-Sondereinrichtungen {und

ein gegliedertes Sekundarschulwesen): Die Schule fiir alle als konkrete Utopie.

Anteil Jungen: 85-90%

Quelle: KMK Sonderpadagogische Statistik, Nr. 202, Februar 2014. Die Bundeslander (KMEK) entschleden, dass in Umsetzung der UN-BREK alle

er|
disability’ gehéren — also auch alle mit Férderungsbedarf bei der emotionalen-
sozialen Entwicklung.

. - 3 Anhaltend hohe Separation von Kindern mit spF
3 Inkl begriff
in BW - trotz Integration und UN-BRK

Der Inklusionshegriff schlieRt Folgen fiir Schule und
alle Heterogenititsdimensionen Gesellschaft:
ein: Herkunft, Geschlecht, Kultur, 5'§
Sprache, (Un)Glaube, 48
skonomischer Grundlage Anerkennung von Differenz auf 46
Entwickl oy einer gemeinsamen 4.4
N Menschenrechts- 4.2 4
Fahlgkerten, Behlnderungen, a
Verfassungsgrundlage und Versuch

besonderer Férderbedarf...: die = s p 3,8

- i : der Uberwindung von Differenz 4 4 "
Péda L ik der.\o‘ielfalt in der durch besondere Unterstiitzung im -\@" & E fﬁ vﬁ «iﬁ & réé\
Gemeinsamkeit. sozialen, gesundheitlichen und

Bildungskontext. ‘I Sonderschiiler/innen in v.H. der KI. 1-1D|

(Rawls Gerechtigkeitsbegriff!)

4 Eine verhaltensférderliche ,gute Schule: 4 Ein verhaltensférderlicher ,guter Unterricht”:

« erarbeitet emelnsam eln inklusives’ Schulethos — alle gehéren zu uns,
e v\ﬁrd 1 DiePad T ervrelTalt ot o it * schlieRt Lernen mit allen Sinnen und durch Handeln ein;
Schule als [ganztaglger?} Lebensort; * schafft Wahlméglichkeiten bei (Teil)Inhalten, Lernzeiten,

« nimmt alle Kinder mit unterschiedlichen Beeintrichtigungen aus dem Sezialformen, Prisentationstechniken (Partizipation erh&ht
Einzugsgebiet auf und hat fiir sie Personal und Fﬁrderionzepte; Zufriedenheit);

» unterstiitzt Freundschaften und Peer-Bezishungen als Teil des * gibt viel Feedback, erhilt Feedback (Selbst- u. Fremdbewertung);
Schulprogramms. Anti-Mobbing-Konzept; Schiilerclub;

ist eine ,bewegte’ und musische Schule (Akrobatik und Sport; Musik,
Theater, Tanz);

* fordert Peer-Peer-Lernen (kommunikatives Lernen und Sprechen);

wechselt &fter Lern-Sozialformen, Medien, Lehrer-

Prisentationsweisen;
+ hat eine Schulstation fiir ,time-out’-Situationen und
Erzieher/Sozialarbeiter als vertrauliche Ansprechpartner;

.

erarbeitet gemeinsame Regeln, die alle gemeinsam sichern;

« kooperiert verbindlich mit Jugendhilfe, Sozialamt, Kinder- und * differenziert Leistungsanspriiche (individuelle Passung);
Jugendpsychiatrischen Dienst, Beratungseinrichtungen... * iibertrigt Verantwortung im Raum und im Unterricht gerade auch
« bindet Erzieher, Sonderpadagoien RL, nichtpad. Personal, Schiiler/innen an ,schwierige’ Kinder und
in die Steuerungsgruppe der Schule ein und betrachtet Schulentmcklung

als dauernden [Lern]Prozess — auch aus Fehlern lernen. * pflegt einen klaren, zugleich freundlich-anerkennenden Lehrerstil.
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4 Zur Vermeidung, zur Unterbrechung von Stérungen im

verhaltensférderlichen ,guten Unterricht’:

4 Regionale Beratungs- und Unterstiitzungszentren zur Férderung
emotional-sozialer Entwicklung:

+ beginnt der Unterricht (ziigig) mit gemeinsam erarbeiteten Ritualen;

+ bleibt die {m&gliche) zweite Lehrkraft im Raum (4-Augen-Prinzip,
reduziert Stérungen);

» sollten Kinder mit Orientierungsproblemen nur wenige
Wahlmaglichkeiten bei Aufgaben (2-3) erhalten;

« wird auf Stérungen unmittelbar, aber méglichst nonverbal reagiert, ggf.
Gesprdch nach der Stunde vereinbaren;

+ werden bei Verhaltensabsprachen mit ,schwierigen’ Kindern — wenn die
Kinder zustimmen - die Freunde und die ganze Klasse einbezogen;

» wird bei isolierten / abgelehnten Kindern mit den Kindern ein gezieltes
Programm zur Entwicklung von Akzeptanz/Freundschaft in der Klasse
entwickelt werden;

» erhalten gerade ,schwierige’ Kinder beim Theaterspiel, im
Klassenzimmer, bei Schulfesten 0.4. ,grofRe’ Rollen und Aufgaben.

* Zur Beratung von Schulen, Eltern und Kindern/Jugendlichen;

* Zur Diagnostik, Unterstiitzung bhei Hilfe/Férderplinen an den allg.
Schulen;

* Zur Durchfiihrung kurzzeitiger Férderung auch auRerhalb der allg.
Schulen (Kinder bleiben Teil der Stammschule);

* Mit Fortbildungsangeboten im Férderbereich emotionale und
soziale Entwicklung fiir die Kitas, Schulen und Ausbildungsorte;

* Als multiprofessionelle Teams: Psychologen, Sonderpadagogen,
allg. Lehrern, Sozialarbeitern, Mitarbeitern von Jugendhilfe und
Sozialamt; verbindliche Kooperation mit Kinder- und Jugendps.
Diensten u.a. Einrichtungen;

* Mit verléisslicher Zuordnung von Tandem-Teams pro Schule;

* Mit Sprach-/Kulturkompetenz regional wichtiger Ethnien;

* Im Netzwerk mit anderen: z.B. Bremen, HH, Frankfurt, Berlin...

5 Chancen und Grenzen der Verhaltensférderung im RU / der RL —

ein vorsichtiger Versuch

Grenze: Die ausgewdhlte (christlichen) Schuler!lnnen — ein Teil der
Dialogpartner fehlt — Chance/Not digkeit: auf Nichtreligid
Andersgliubige bei ethischen Konflikten zugehen? (Je suis Charlle was
heilt das in unserer Schule?)

Grenze: Die geringe Rolle des Fachs im Leistungskontext der Schule —
Chance fiir offene Lernsituationen, auch fiir situative curriculare
Reaktionen auf dulere Ereignisse?

Grenze: Erschwert die festgelegte Wertorientierung / der

Verliind ftrag die Dish ffenheit? Chance: Wird diese/r von den
Schiilern eingefordert? (z.B. Was sagen Sie/sagt die Kirche zu...}

Grenze oder Chance: Der RU als eine Art Ersatz-Ethikunterricht fiir
,besseres’ Verhalten einzelner Schiiler/innen? Die RL mit besonderem
Zugang zu den Eltern (die ihre Kinder ja in den RU schicken)? (dann
Kompetenzerwerb in tiefenps. und verhaltenstherap. Verfahren nétig!}
Grenze oder Chance: Die ,prekdre’ Rolle und Selbst-Interpretation im
Kollegium — Beschriankung auf RU oder Einmischung?

Last not least: Mitwirkung der ev. Kirche/ der RL an regionalen Netzwerken
/ Steuerungsgruppen fiir Inklusion (und dem Abbau von Skon.-kultureller
Armut)? Umgang mit eigenen Sonder-Einrichtungen?

»The best way to include is
by including”

UN-Vollversammlung 2013

Ich danke Ihnen fiir lhre Aufmerksamkeit!

Quellenhinweise

EKD: Es ist normal, verschieden zu sein. Inklusion leben in Kirche und Gesellschaft. Gitersioh 2014,
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und &, 2010.

Preuss-Lausitz, U.: Separation oder Inklusion. Zur Entwicklung der sonderpadagogischen Forderung im
Kontext der C klung. In: , N.u.a. (Hg.): Jahrbuch der
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Kontroverse Perspektiven auf Lernen in der Kindheit. Klinkhardt: 8ad Heilbrunn 2006, 101-114.

. Zur Forderung der emotionalen und sozialen
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Vortrag von PD Dr. Anita Miiller-Friese:
Lernen am Original: Jesu Umgang mit Stérungen und ,Storern® in religionspa-
dagogischer Perspektive

'h._:: Lermnen am Original %/ t__;: Jesusbilder

Jesushilder

Murmelrunde

Jesus der Storenfried
Austauschrunde 1

Jesus lasst sich stéren
Austauschrunde 2

Jesus beseitigt Stdrungen
Lernen am Original
Murmelrunde

{.':__._:: Jesushilder {.'::_;: Jesushilder

Clristian Sportscieh

'f.':.‘__.__..’ Jesushbilder t"": Jesushilder
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‘{.'_..... Jesus - der Stérenfried

+.___ Jesus — der Stérenfried

Jesus tritt auf, er stort und verstére

Von Anfang an: | :
JEr s1bfit die Gewaltigen vom Thron und I3sst die Relchen Er hat andere MaBstibe als seine Zuhdrend,
leer ausgohen!”{Lukas 1,52F) Er wendet andare MaBstibe an als die, die er gelernt hat.

Er predigt in Vollmacht:
JMdas willst du ven uns? Ich wel, wer du bist - der Hellige
Gottes|* {Lukas 4,32.34)

Daran erkennt man seine Volimacht: i
sein Reden und Handeln geschieht im Namer
Er beingt Ordnungen durcheinander:

Wer Gottes Reich nicht empfingt \ Kinl, wird o 4 Damit steht er in der Reihe
hinein kommen.” {Markus 10,15 Sie messen geltende Norm
v am Willen Gottes,

Jesus handelt aus und in |
Liebe ist sein Moth

f_._ Jesus - der Stirenfried Jesus Lisst sich stéren

Selig, die arm sind vor Gott; denn ihnen gehort das Himmelreich. .
Selig gle Trauernden; denn sie werden getrostet werden,
Selig, die keine Gewalt anwenden; denn sie werden das Land-
Selig, die hungern und diirsten nach der Gerechtigkeft;
Selig die Barmherzigen; denn sie werden Erbarr

Sellg, die ein reines Herz haben; denn sie.
Selig, die Frieden stiften; denn sie
Selig, die um der Gerechtigkelt y
Himmelreich. '

Jesus kennt seinen Auftrag. Er lasst sich staren
Uberzeugen: © e
Von der Argumentation der |

Sie gibt seinem Gedankengeba

Das mutet modern an. Jesus

Jesus Ubersch

Austausch:
1. Allein
2. Mit

‘(1...... Jesus lisst sich stéren

- Jesus beseitigt Stérungen

Jesus |asst sich storen,
.- 2um Beispiel von der
des Sees, Keiner

awischen Menschen
JWer ist der Nachste .
dem, der unter die Rauber fiel?*

Wo sind unsere Grenzen?
Was braucht es, damit unsere Denk-Gebiude
durchbrachen werden?

| Wie und wodurch kassen wir uns aufhalten?
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Lermen am Original
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Forum 1: Verstorungen praktisch: Religionspddagogische Konkretionen zum Vortrag
(PD Dr. Anita Muller-Friese)

Lernen am Original:

Jesu Umgang mit Stérungen und ,,Stérern” in religionspadagogischer
Perspektive

(Anita Miiller-Friese)

1. Einstieg:

Verschiedene Jesus-Bilder, die stéren kénnen. Welche Bilder stéren mich — warum?
1. Austauschrunde:

Kugellager im Sitzen — mit einem Nachbarn; mit einem Vorder/ - Hintermenschen:
welches Bild stért mich und warum ... Stérung — was ist das eigentlich.

2. Jesus — der Storenfried

Wer iliber die Frage nachsinnt, wie Jesus mit Stérungen und Stérern umgegangen ist, der
wird ziemlich bald auf die Erkenntnis stofRen, dass Jesus selbst ein ziemlicher Stdrenfried und
Unruhestifter war.

Von Anfang an:

Das fing schon an, bevor er Giberhaupt da war. Der Evangelist Matthdus erzdhlt, dass die
Suche der Magier aus dem fernen Orient das Kdnigshaus und die religitsen Fiihrer in
Aufregung, in Angst und Schrecken versetzt hat.

Und Lukas ldsst Maria von dem ungeborenen Kind in ihrem Leib singen:

LEr stofit die Gewaltigen vom Thron und |3sst die Reichen leer ausgehen!“{Lukas 1,52f)

Die Geschichte seines Lebens ist von Anfang an eine Stérungs-Geschichte; und so ist es
geblieben. Der erwachsene Jesus beginnt sein 6ffentliches Wirken in der Synagoge in
Kapernaum. Das ist nicht ungewéhnlich fir einen jungen Mann zu seiner Zeit. Aber was er
sagt, ruft bei den Gottesdienstbesuchern Entsetzen hervor, die lauten Zwischenrufe eines
ddmonisch Besessenen machen das Durcheinander komplett.

Er predigt in Vollmacht:

L«Was willst du von uns? Ich weif3, wer du bist - der Heilige Gottes!"” (Lukas 4,32.34)

Der bise Geist, der aus dem Besessenen herausschreit, erkennt in Jesus den Heiligen Gottes,
die grofRere Macht, der er weichen muss. Und so geschieht es: Nach einem kurzen
Befehlswort Jesu und einem letzten Aufbdumen des Ddmons muss dieser weichen und den
bisher besessenen Menschen freigeben. Eine erstaunliche, eine programmatische
Geschichte von Jesus, dem Storer.

Viele weitere Geschichten kdnnte man erzdhlen, ich bringe uns einige in Erinnerung, es
fallen lhnen wahrscheinlich noch mehr ein:

Er bringt herkémmliche Ordnungen und Sicherheiten durcheinander:

<Wer Gottes Reich nicht empfangt wie ein Kind, wird nicht hinein kommen.” (Markus 10,15)
Kinder, die nichts gelten, nichts wert sind, keine eigenen Rechte haben stellt er in die Mitte.
Ihnen gehodrt Gottes Reich ...

Er verstort die Vorstellungen von Gott und Welt:

,Mensch, deine Siinden sind dir vergeben ... Steh auf, nimm dein Bett und geh!” (Lukas
5,20.24) Was ist leichter zu sagen? Diese einfache Frage deckt auf, wie leicht Menschen
dogmatische Ordnungen und religiose Uberlieferungen vor die Person stellen, die Hilfe
braucht und neue Perspektiven fiur ihr Leben.

Er verunsichert gewohnte Umgangsformen:
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LSteig herab vom Baum. Ich muss heute in deinem Haus einkehren!” {Lukas 19, 5) Es war so
klar: wer gut ist und wer bose; wer dazu gehért und wer ausgeschlossen wird; was man von
wem zu halten hatte. Und nun dies: in das Haus des Zollners, des Diebes und Kollaborateurs,
des religios Unreinen kehrt mit Jesus das Heil ein. Wer soll das verstehen?

Bis zum Ende:

»Bist du der Kénig der Juden? Du sagst es.” Was ist das fiir ein Messias, was fir ein Kdnig: in
Fesseln, geschlagen und verhdhnt. (Passionszeit)

Jesus der Stérer. Aber warum und mit welchem Ziel stért?

Jesus stort und verstdrt nicht um des Storens willen. Er verfolgt ein Ziel, er will das nahe
Reich Gottes erkennbar und erfahrbar machen. Er hat andere MaRstébe als seine
Zuhdrenden, wendet andere MaRstibe an, als die, die er gelernt hat.

Der Glaubende erkennt daran seine Vollmacht: Reden und Handeln Jesu geschieht im
Namen Gottes.

Mit dieser Art zu stiren steht Jesus nicht allein. Er stellt sich in die Tradition der Propheten.
Auch sie haben im Namen Gottes liberkommene Vorstellungen kritisiert und in Frage
gestellt. Gott geht es nicht um liturgisch gestaltete Gottesdienste (Amos), nicht um
hierarchische Ordnungen, nicht einmal um die Einhaltung von Gesetzen und Ordnungen um
jeden Preis: der Sabbat ist fir den Menschen da. Gott geht es um die Menschen, vor allem
um die, die am Rand leben, die aus der Rolle fallen, die Verlierer und Ausgestolienen: Gott
sucht, was verloren ist, im Himmelreich herrscht Freude iber jeden, der den Weg zuriick
findet. In diesem Sinne handelt und lebt Jesus, das représentiert er mit seinem stérenden
und verstérenden Auftreten, auch um den Preis, selber zu den Verlierern zu gehoren. Man
kann sagen:

Jesus handelt aus und in Liebe.

Liebe ist sein Motiv.

Liebe ist sein MaBstab.

Liebe ist seine Herausforderung.

2. Austauschrunde:

mit einem Text aus der Bergpredigt:

farbige Kédrtchen mit den Seligpreisungen der Bergpredigt: Jesus stdrt, weil ... (aus der
Perspektive Jesu, aus der Perspektive der Gestérten, aus der Perspektive der
Wahrgenommenen, der Jiinger ...)
zundchst allein Notizen machen; dann zwei gleiche Kartchenfarben suchen, evtl. nochmal
zwei andere Personen mit gleicher Farbe zusammenstelien

Selig, die arm sind vor Gott; denn ihnen gehort das Himmelreich.

Selig die Trauernden; denn sie werden getrostet werden.

Selig, die keine Gewalt anwenden; denn sie werden das Land erben.

Selig, die hungern und dirsten nach der Gerechtigkeit; denn sie werden satt werden.

Selig die Barmherzigen; denn sie werden Erbarmen finden.

Selig, die ein reines Herz haben; denn sie werden Gott schauen.

Selig, die Frieden stiften; denn sie werden S6hne Gottes genannt werden.

Selig, die um der Gerechtigkeit willen verfolgt werden; denn ihnen gehort das Himmelreich.
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3. lesus l&sst sich stéren
Wenn man Uber Jesus, den Storer nachdenkt, kommt noch eine weitere Perspektive in den
Blick. Jesus selber ldsst sich storen, verstéren — auch wenn ihm das nicht immer leicht fallt.
Dazu eine Geschichte, die das gut zeigt (Markus 7,24-30; Matth. 15,21-28):
Markus erzahlt: Nach einem Streit mit den Pharisdern und Schriftgelehrten Gber Reinheit
und Unreinheit hat Jesus Israel verlassen und ist in die Heimat der Syrophdnizierin gelangt.
Dort wirft sich die ,Heidin“ Jesus vor die Fiie und bittet ihn, ihre Tochter vom unreinen
Geist zu befreien, der die Tochter befallen hat.
Daraufhin entspannt sich zwischen den beiden ein Dialog. Jesus antwortet der Frau, dass es
nicht fein sei, den eigenen Kindern das Brot wegzunehmen und den Hunden vorzuwerfen. Er
bezieht sich auf seine Sendung zum Volk Israel. Die Frau aber antwortet Jesus, dass die
Hunde doch von den Brosamen fressen, die die Kinder vom Tisch fallen lassen. Und Jesus ist
Uberrascht, Gberrumpelt: ,,Um dieser Worte willen gehe hin; der bése Geist ist von deiner
Tochter ausgefahren.”
Matthédus baut die Geschichte noch ein bisschen aus. Er ldsst Jesus zu der Frau zunéchst
sogar sagen, dass er nur zu den verlorenen Schafen Israels gesandt sei. Sie aber antwortet:
LHerr, hilf mir!” Am Schluss sagt Jesus zu der Frau: ,,Dein Glaube ist grof8.” Deshalb rettete er
die Tochter.
Wie dem auch sei: Die Frau ist clever. Sie hdtte auch anders reagieren kénnen.
¢ Sje hdtte sich enttduscht abwenden kénnen.
¢ Sie hitte sich Gber die Beleidigung aufregen kénnen.
e Sie hatte an Jesu Moral appellieren kénnen: ,Also, hdr mal, Jesus, das kann doch
nicht deine Einstellung sein, das widerspricht doch deinem Glauben.”
e Sie hdtte mit Jesus ein Streitgesprach anfangen kénnen: ,Also Jesus, du siehst das
nicht richtig, es ist ndmlich ganz anders...”
* Sie hitte Jesus Einwand Gberhoren kdnnen und einen Aktionsplan vorschlagen
kénnen: ,Also Jesus, ich weiss genau, wie wir die Sache |6sen.”
Doch all das hat die Frau nicht gemacht. Sie l13sst Jesu Denkgeb&dude bestehen, nimmt sogar
das beleidigende Bild des Hundes auf, um es dann jedoch in einen neuen Rahmen zu setzen.
Gibt ihm eine neue Deutung. Aus den Hunden, die anderen alles wegfressen, werden die
Hunde, die von den Resten leben. Sie geht mit dem Bild, das Jesus ihr gegeben hat, in dessen
Denkgebdude hinein, um es von dorther zu verdndern. Sie macht damit etwas, was heute zu
einer Grundlage der systemischen Therapie geworden ist: Gedankenbildern einen neuen
Rahmen geben. Jesus wird bewusst, dass er in einem Gedankengeb&ude steckt, das ihn
begrenzt. Und er hat die Grosse, dieses zu verlassen. Jesus Uiberschreitet sein
Gedankengeb&dude und ein schdnes Bild entsteht: Gott ist an keine Grenzen gebunden, seien
es dussere oder innere.

Storen Idsst sich Jesus auch noch in anderer Hinsicht:

Zum Beispiel vom blinden Bartim&us und seinem Schreien. Jesus ist auf dem Weg nach
Jerusalem und weil3, was dort auf ihn zukommt. Er kennt sein Ziel. Kein leichter Weg.
Dennaoch: Er ldsst sich aufhalten: Vom Geschrei des Blinden am StraBenrand. Er bleibt
stehen, hort und sieht — auch gegen die Versuche der Umstehenden, ihm den Ricken frei zu
halten - und findet Nachfolger. Das nennt er Glaube.

Zum Beispiel von der Menschenmenge am Ufer des Sees, denen er eigentlich entfliechen will,
miide und ausgepowert wie er ist. Er sieht ihren Hunger und spurt ihre Sehnsucht und lasst
sich aufhalten, bis in den Abend, bis in die Nacht hinein. Keiner soll leer ausgehen.



Dialog-Tage fur Religions- und Férderpadagogik 2015

Zum Beispiel von den Ausgestolenen, die von Ferne rufen und sich wegen ihrer Krankheit
eigentlich jede Begegnung vom Leib halten missen und sollen. Jesus ldsst sich aufhalten,
storen, er rithrt an und stellt so Beziehungen wieder her, die zerbrochen waren.

Es wird Zeit flr eine weitere Reflexion. Lernen am Original:

wir kdnnen uns bewusst machen, dass wir in Gedankengebduden leben, und vielleicht
anfangen zu unterscheiden, wo Begegnungen Abwehrreaktionen auslésen, die eigentlich gar
nichts mit der anderen Person zu tun haben, und wo Begegnungen zu einer ehrlichen und
dann auch bereichernden Auseinandersetzung, zu einem echten Gespréach fuhren kénnen.
Tauschen Sie sich miteinander aus:

3. Runde: farbige Kdrtchen: 3 andere Farben suchen:

Wo sind meine Grenzen?

Was braucht es, damit unsere Denk-Geb&ude durchbrochen werden?
Wie und von wem lassen wir uns stéren, aufhalten?

4. Jesus beseitigt Stérungen

Jesus stort und er ldsst sich stéren. Das Wichtigste aber scheint mir zu sein: Jesus beseitigt
Storungen.

Stérungen zwischen Menschen: Er 6ffnet Kranken und AusgestofRenen den Weg zuriick in die
Gemeinschaft.

Auf die Frage eines Suchenden: wer ist denn mein Nadchster erzéhlt er das Gleichnis, die
Parabel vom barmherzigen Samariter. Wer von diesen dreien, denkst du, ist der Nachste
gewesen dem, der unter die Rduber gefallen ist...?

Er beseitigt Stérungen zwischen einem Mensch und sich selbst: er treibt Damonen aus und
verhilft Menschen wieder zu einem freien Umgang mit sich selbst. Dabei ldsst er sich nicht
schrecken von Geschrei und Gewalt.

Er unterscheidet zwischen einer Person und ihrem Handeln und &ffnet Frei- und
Lebensrdume: Wer von euch ohne Siinde ist, werfe den ersten Stein - geh hin und siindige
hinfort nicht mehr.

Schliefilich beseitigt Jesus auch die tiefgreifenden Stérungen zwischen Gott und Mensch.

Ein alter Hymnus besingt dies so:

Er, der gottlicher Gestalt war, hielt es nicht flr einen Raub, Gott gleich zu sein, sondern

entduRerte sich selbst und nahm Knechtsgestalt an, ward den Menschen gleich und

erniedrigte sich selbst bis zum Tod am Kreuz. Darum hat Gott ihn erhdht (Philipper 2)

Sein Tod und seine Auferstehung sind die gréRte Stérung und Entstdrung zugleich:

e Fin leidender Messias, Gott, der sich dem Tod und der Gewalt ausliefert und wie ein
Verbrecher am Kreuz hangt ... das passt in kein Bild, das verstdrt Menschen bis heute.

s Zugleich beseitigt dies auch die gréBte Stérung und Zerstérung, den Tod. Gott schafft
neue, ungeahnte Lebensmoglichkeiten. Dafiir steht Jesus: Er hat dem Tod die Macht
genommen und Leben ans Licht gebracht. Darum kann Paulus schreiben: ich bin gewiss,
dass weder Tod noch Leben, weder Engel noch Machte noch Gewalten, weder

! ild: Zwiespalt Wolfgang Mattheuer DDR, 1980-1982 Ol auf Leinwand 135 x 110 cm Haus der Geschichte,
Bonn EB-Nr.: 1992/06/189

14
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Gegenwdrtiges noch Zukinftiges, weder Hohes noch Tiefes noch eine andere Kreatur uns
scheiden kann von der Liebe Gottes, die in Christus Jesus ist, unserm Herrn. (Rmer
8,38f)

5. Lernen am QOriginal: Jesus als Rabbi— Lehrer. Was kénnen wir von ihm
lernen?
Kommen wir zum letzten Abschnitt. Jesus stort, ldsst sich stéren und iberwindet alles, was
den Frieden stort, zwischen Menschen, zwischen Gott und Mensch.
Von Beginn an haben Menschen versucht, diese Storung zu beseitigen. Damals versuchte
man, den Stérenfried zu beseitigen - heute wird der Stdrer ignoriert, verniedlicht,
eingeordnet oder in dogmatischen Lehrgebduden versteckt. So Giberfordert er nicht. Seine
Storung ist klein und eingefasst, sie ist keine Stérung mehr, alles bleibt beim Alten, in
gewohnten Bahnen.”
Aber es hat auch immer das Andere gegeben. Von Beginn an bis heute. Immer wieder haben
Menschen sich storen lassen von seiner Botschaft und sind ihm nachgefolgt. Sind selber zu
Storenfrieden geworden um des Friedens willen. Sind selber zu Zerstérern geworden, um
aufzubauen. Sind zu Widersténdlern geworden, um zu befreien. Viele sind bekannt, mehr
noch unbekannt. Aber alle tun, was er tat. Storen, wo es notig ist; im Sinne Gottes handeln
und reden; Stérungen beseitigen, wo sie Leben behindern. Sie haben das kritische Potenzial
gelebt, das in der Predigt und im Auftreten Jesu lag und liegt.
So entsteht zum Beispiel das Monchtum Ende des 3.Jahrhunderts als lebendiges
schlechtes Gewissen der Kirche véllige Armut und Gutertrennung, soziale
Gleichstellung in hdchstem Male geschieht in diesem Reservat.
Im Mittelalter treten in Zeiten des gesellschaftlichen und sozialen Wandels die Katherer
auf den Plan, 1140 in Koln. Die ,Armen Christi”, entwickeln sich zu einer gefahrlichen
Gegenkirche: sie predigen den Jesus der Bergpredigt, leben in ihrer Gemeinschaft,
was sie predigen und kritisieren so die geistlichen und weltlichen Herrschaften.
Petrus Waldus, ein Neureicher seiner Zeit (ab 1180), erstattet wie der Zachdus der Bibel
sein Wuchervermdogen an Geschédigte zuriick und verteilt den Rest seines
Vermbgens an Arme. Als Wanderprediger tritt fiir seine Uberzeugung ein, dass
Jesusnachfolge und Teilhabe am Leben der Armen unldsbar miteinander verbunden
sind und gewinnt schnell Gefolgsleute. Die Waldenser erkennen die Macht von
Wissen und Bildung fir die Autonomie und Eigenstandigkeit der Menschen, und die
Armen nehmen die Kompetenz fir sich in Anspruch, die Bibel zu lesen und das
Evangelium aus der Perspektive der Armen zu deuten.
Martin Luther predigt einige hundert Jahre spater in den sozialen und wirtschaftlichen
Umstrukturierungen des ausgehenden Mittelalters Gber die gute Schopfungsordnung
Gottes, nach der alle teilhaben sollen an den vorhandenen Lebensgiitern. Kritisch
wendet er sich gegen die Macht des Geldes, die Gottes Stelle einnimmt:
»Es ist mancher, der meint, er habe Gott und alles genug, wenn er Geld und Gut hat,
verlasst und briistet sich darauf so steif und sicher, dass er auf niemand nichts gibt.
Siehe, dieser hat auch einen Gott, der heiRet Mammon, das ist Geld und Gut, darauf
er all sein Herz setzt™.
Und noch ein letzter Schnipsel aus unserer Zeit. Es soll stellvertretend stehen fiir die
Befreiungstheologie, in der sich die Stimme der Armen zu Wort meldet. Bischof
Medardo Gomez predigte am 22.Januar 1989 in San Salvador.

2 Bild Otto Pankok, Christus zerbricht das Gewehr, 1950, Holzschnitt, 43,5 x 35 cm.
# Auslegung des ersten Gebots im Grofen Katechismus.
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.Dies ist die Botschaft der Kirche und sie entspricht dem Willen Gottes wahrend der
ganzen Menschheitsgeschichte: Die Gute Nachricht zu den Armen zu bringen, die zu
heilen, denen das Herz gebrochen ist, den Gefangenen offentlich die Freiheit zu
verkiinden, die Blinden sehend zu machen, die Unterdriickten zu befreien, .... das ist
eine grofRe Herausforderung fiir die christliche Kirche. Dies ist eine grofie
Herausforderung fiir uns alle”.*

Uberall da, wo Kirche so lebt und Theologie so spricht, da bringt sie — wie Jesus - die
Stummen zum Sprechen, den Armen das Evangelium und die Machthaber stirzt sie

vom Thron (Magnifikat).

Und wir heute?

Dorothee Sélle erzdhlte einmal, sie habe 30 Jahre gebraucht, bis sie begriffen habe, warum
eigentlich auf jeder Seite des Neuen Testaments Arme, Blinde, Verkriippelte, lebenslang
Kranke, Unheilbare herumlaufen.

Und Inger Herrmann schreibt Gber ihre Erfahrungen im RU mit ,,Stérern”:

»Vielleicht ist das eine Hauptaufgabe des Religionsunterricht — nicht nur an der Schule fir
Lernbehinderte: Dem sprachlos gehaltenen Leid von Kindern Sprache zu verleihen, ihnen
Geschichten anzubieten, in denen sie ihre Geschichte wieder entdecken konnen. Dabei wird
die Art und Weise, wie Unterricht gestaltet ist, viel dazu beitragen, ob diese Aufgabe gelingt.
Schiiler/innen zu helfen, ihre Erfahrungen des Gliicks und der Freude am Leben, aber auch
solche des Leids und der Sprachlosigkeit auszudriicken, diese Aufgabe stellt hohe Anspriiche
an die Methoden, die im Unterricht angewandt werden.”

Wir werden dariiber nachdenken miissen. Dazu lade ich sie ein.

Jetzt noch einmal in einer Kugellagerrunde wie am Anfang und dann, wenn Sie magen, im
Workshop am Nachmittag.

4, Runde wie die erste, dabei Statements sammeln furs Plenum /bzw. das Forum mit mir...
Was bedeutet das Gehorte flir meine Wahrnehmung von und meinem Umgang mit
Stérungen und Storern in meinem Arbeitsfeld?

Was kénnen wir von Jesus, dem Original lernen?

Was bedeutet Nachfolge in meinem/unserem Arbeitsfeld?

Anita Miller-Friese, RP| Baden, mueller-friese @web.de

4 Bogdahn, M. (Hrsg): Ich habe das Schreien meines Volkes gehort. Miinchen 1990.
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Forum 2: Inklusion braucht Kooperation: Rommelsbacher Modell zwischen Erzie-
hungshilfe und Regelschule (Jorg Meil3nest)
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Forum 3: Religionsunterricht konkret: Sich zu Stérungen mit subjektiven Theorien an-

gemessen verhalten (Rainer Kalter)

RU konkret:

Sich zu Storungen mit
subjektiven Theorien
angemessen verhalten

Dialogtage fiir Religions- und
Férderpadagogik
02. Mérz 2015

{( otz
p (——

Ablauf

Was { Wer stant? (Blizlicht)
Lehrerprofessionalitat
Basics aus der Sicht eines Hauptschullehrers
wIch muss das auch hinbekommen, die anderen
schaffen das doch auch!“ — Subjektive Theorien
als Dreh- und Angelpunkt fiir angemessenes
Verhalten

Schreibphase

Arbeit mit subjektiven Thearien

Daz System henintarfabnen

f( ptz
‘*Sk Rarer e pleShige]

Theoretischer Hintergrund

1 Empirische Bildungsforschung erlebte einen Schub
in Anschluss an die grofen Schulleistungsstudien
sowie den Reaktionen darauf
In Zuge dieses Interesses ist festzustellen, dass die
.Lehrenden” als Zentrale Schaltstelle fir schulische
Bildungs- und Erziehungsprozesse in den
Mlittelpunkt ricken
Dias erste Handouch der Forschung zum

P Lehrerberuf in Deutschland datiert aus dem Jahr
201 (1
Zwar immer wieder Verdffentlichungen zu Einzel-

(¢ Ptz aspekten aber vor 2011 keine umfass. Darstellung
\L RArer b brp i Saipan

Theoretischer Hintergrund

Drer strukturthearstische Ansatz der
Lehrerprofessionalitit fokussiert auf die den Beruf
der Lehrenden kennzeichnenden unauthebbaren
(Systern-] Antinomien, Dilemmata und Paradoxien,
(Kombe/Zolbe 2004 in Helsper/Bdhme)
Persdnlichkeitzsansatz; Expetenparadigra, Aktionsforschung
Autonemie vs. Heteronomie
Kant: Wie kultiviere ich die Freineit bei dem
Zirange?"

Mahe vs. Distanz
Oevermann: . widersprichliche Einheit won diffusen
und spezifischen Sozialbeziehungen..."
{L Ptz
'-L Fane e S kgl

Theoretischer Hintergrund

Sachantinomie
Schulisch kodifiziertes Wissen gegossen in
Bildungsplane und Richtlinien vs. incffizielles
Weltwissen der Schilerinnen und Schiler
innerhalb threr Lebenswelten

Fir viele Schuler ist dig virtuelle Welt" keine
wirklich schlechte Alternative zu ihrer ,Realitat’|

Jdentitatsmanagement”

i Btz
{
\ R

Unterrichtsstérungen und
Disziplinkonflikte verstehen

Soziale Netzwerke:
Selbhstdarstellung im
Netz
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Exkurs: Jungen im RU

Schulerrolle weiblich Kaum reale Manner

eingefarbt? im Umfeld vs.
Wo kommen mediale
Jungenthemen |dealgestalten!

(Konkurrenz, Status,

Positionsklarung,...) Institution” Schule

vor? als Spielwiese — das
I Koedukation als wahre Leben ist
Stressfaktor! woanders!
f\Ql-’

Wir halten mal die._/ )aufUnlcrrichl...

Haben Sie das Gefahl, Sie machen etwas mit den
Schulemn, oder...

Es herrschen immer Regeln... !

Die Frage ist nur...!

ptz
pN F—— ‘

Basics aus der Sicht eines Hauptschullehrers

Mehmen wir an, ich besuche Sie in lhrem
Unterricht...

Unterrichtsbesuch!?

= Ich stelle den Schilern 2 Fragen. ..

ptz
\\_. R Wab pls Shtigadt 0

Basics aus der Sicht eines Hauptschullehrers

Die beiden Fragen die ich (als HS-Lehrer!) stellen
wirde:

ptz
“ﬁ_-_ Rsiwas K plz St L

Basics aus der Sicht eines Hauptschullehrers

Die beiden Fragen die ich (als HS-Lehrer!} stellen
wirde:

Kennt jeder das Regelwerk?

ptz
L S b R 5

Basics aus der Sicht eines Hauptschullehrers

Die beiden Fragen die ich {als HS-Lehrer!) stellen
wirde:

Kennt jeder das Regelwerk?

Kennt jede die Konsequenz, die aus einem

— Regelbruch enwachst?

ptz
i Skt 2
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Basics aus der Sicht eines Hauptschullehrers

Die beiden Fragen die ich (als HS-Lehrer!) stellen
wlrde:

Kennt jeder das Regelwerk?

Kennt jede die Konsequenz, die aus einem
Regelbruch erwdchst?

Was, wenn die Art der Verhaltensoriginalitét die
Etablierung eines Regelwerks nicht zuldsst?

(B2
5 e e %

Basics aus der Sicht cines Hauptschullehrers

Folgendes ware wichtig!
Mindestmal an Regeln — Durchsetzbarkeit!
Ggf. gemeinsam mit den Schulern formulieren
Wir sind nett zusinander!* 7?77
Etablieren Sie das ,2. Plakat"!

Was passiert, wenn eine Regel verletzt wird?
Nur Regeln, fur das was hadufig zu zentralen

. Konflikten fuhrt

Regeln gelten auch fur Lehrende
Kein Spafd / keine Toleranz bei...

N
{ o A 7

Subjektive Theorien

Denken Sie manchmal:

Hoffentlich ist K. heute nicht da, dann sind S. und
Kevin immer deutlich ruhiger!
Ich muss das hinbekommen, die anderen schaffen
das doch auch!
Ich will fiir Religion begeistem — aber doch keine
Hausaufgaben geben und schon gar keine Noten!
Ich will doch einen guten Kontakt zu den Schiilern

— haben, wenn ich aber streng bin, dann veriere ich
den, bin ich zu nachgiebig dann tanzen die mir auf
der Nase herum!

- Heute nehm” ich mir fest vor, mich von T. nicht so
WP provozieren zu lassen.Jgh. Eghle einfach nur! "

Subjektive Theorien

Woher kommen solche Satze?

Woher kommt es, dass Sie (in der Regel) relativ gut
einschatzen kénnen, dass eine Stunde sehr gut lief
ader Sie lieber doch heute frith hatten anrufen sollen
um dem Schulleiter zu sagen, dass Sie einen ganz
hasslichen Magen-Darm-Infekt haben!

Manchmal komme ich mir vor wie ein ...
4B

(s
" Rainer Kaiter ptz Sttt gart 18

Subjektive Theorien

Das liegt an .lhren” subjektiven didaktischen
Theorien!

subjektive didaktische Theorien — Bilder von gutem

und schlechtem Unterricht

Def.; Subjektive did. Theorien bilden sich aus

theoretischem Wissen und Erfahrungswissen. Sie

verfestigen sich durch Routinebildung und verdichten
— sich in bestimmten Unterrichtsbildem und

Inszenierungsmustern.

‘Qtz
N Rainer Kalter pie Stuttgart 1”7

Subjektive Theorien

Subjektive Theorien: kognitive Konzepte werden
durch implizite Argumentationsstrukturen miteinander
verbunden, es entstehen komplexere mentale
Strukturen, sog. subjektive Theorie (vgl. Groeben,
1988). Diese leiten und rechtfertigen Handlungen.

Lehrende greifen auf Wissensbestande zuriick, die
sie nur zum Teil in der Ausbildung erworben haben,
zum guten Teil auch auf die Bestéinde der eigenen
Schulzeit, sowie auf auf die (mehr oder weniger)
reflektierte Praxis (vgl. Dann (0.J.): Subjektive
Theorien als Basis erfolgreichen Handelns von
Lehrkréften)

L=
\ Rainer Katter 2 Shatgart 18
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Subjektive Theorien

Korthagen 1993, 5.324;

.Teachers teach the way they have been taught, and
not as they have been taught to teach.”

.Der Lehrerberuf weist die Einzigartigkeit auf, dass
Lehrer die Auslibung ihres Berufes schon in der
eigenen Schulzeit eingehend beobachten und erfahren
kénnen.”

Wahl 2001, 5. 161 in: Heler, Schwarzer: Biografisch erworbane subjeldive

Thedrien — zur Begrundung bicgrafischer Selbstreflexion in dar
Letramtsausbildung

Subjektive Theorien

Subjektive Theorien: kognitive Konzepte werden
durch implizite Argumentationsstrukturen miteinander
verbunden, es entstehen komplexere mentale
Strukturen, sog. subjektive Theorie (vgl. Groeben,
1988). Diese leiten und rechtfertigen Handlungen.
Die werden lhnen sogar geliefert!
Menn die unruhig werden, dann lassen Sie die mal
schin schreiben, dann hdnt das gleich auf™

.Da musst du gleich am Anfang hart durchgreifen,

sonst hast du nichts mehr zu lachen bei denen!”
Jch sag immer: Stérungen haben Vorrang - das
muss gerade im Religionsunterricht spiirbar werden!*

iy F ptz
\.L Rairr Fatw pez Suttan " ‘\L Fiinar el piz Shutiget
Subjektive Theorien Subjektive Theorien
teacher beliefs haben .. .insbesondere in schlecht Im Vergleich zu .objektiven Theorien” diese nicht so
definierten und komplexen Situationen einen Wert konsistent und maglicherweise zeitlich weniger
[haben], weil sie helfen, die Situation zu bestandig, sie erflllen aber fur die Person die
vereinfachen, zu interpretieren und relevante Ziele gleichen Funktion wie objektive Theorien; Sie sind
2u identifizieren. an denen man sich orientieren handlungsleitend, lassen Vorhersagen zu und dienen
kann.“ (vgl Fuséangel 2008) der Erklarung von Sachverhalten.
Herr Schweiker, wieso kriege ich eine 4+ obwohl ich - . i : i o
die Texte fur meine Prasentation nicht kopiert hab wie Je .einfacher” eine subjektive didaktische Theorie ist,
E— die Jasmin und ich zusatzlich noch farbige Zettel el umso .eingeschrankter sind unsere Maglichkeiten
ausgedruckt hab” und ein Modell gebastelt hab”, das der Situationsauffassung, umso weniger variabel
wollten Sie ja auch, haben ganz am Anfang mal unsere Handlungsmaglichkeiten.
gesagt, gell? Mein Vater will des auch wissen, der will
WPz einen Termin!* ptz
W R W R B =

Subjektive Theorien

Ziel:

Zum reflektierenden Praktiker / Zur reflektierenden
Praktikerin werden! %

Subjektive Theorien

Ziel:
Zum reflektierenden Praktiker / Zur reflektierenden
Praktikenn werden!
Uber seinen Unterricht nach — denken!

— Klar Herr Kalter, und wann???

Das DIN AS Heft als kieine Variante. ..
Die grofie Variante...

Mt'{

Hanar iier iz Sttt e

23
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Handlungsmaglichkeiten erkennen:
Dimensionen und Strategien

limitierende subje ktive Thearien und Ensartungen
identifizieren und gezielt verandern

Selbsttauschungen und Mythen des Lehrerinnen-EBerufes
Jurm - schreiben”

Meine Bitte: Formulieren Sie eine Art
Bestandsaufmnahme lhres Unterrichts. Bedenken Sie
dabei neben Aussagen zum Unterricht auch
Aussagen, die die Beziehungsebene zwischen lhnen
und ihren Schillem thematisieren.

Folgende Satzanfange kénnten Ihnen helfen: Wenn ich
an meinen Unterricht denke, dann... lch habe das
Gefuhl, dass... lch komme mir manchmal var, wie... Mit
dieser Lerngruppe kannich... Die Scholerlnnen sind .
Ich denke, ich muss... .

Handlungsméglichkeiten erkennen:
Dimensionen und Strategien

Nur damit das ganz klar ist!

Keinen druckreifen Text schreiben...
Nicht viel nachdenken...

Einfach drauflos...

So wie s kommt...

Los geht’s!
o

{ Bt
:\Q, Z Rarer kalkr plc Sulba) Rarer Halle plcShigal 26
Handlungsmdéglichkeiten erkennen: Handlungsmdéglichkeiten erkennen:
Mein Vorschlag: Resignative {zu niedrige) unrealistische
Erwartungen:
Jemand traut sich und liest vor Mit dieser Klasse kann ich nur Frontalunterricht
machen
Wir horen genau zul Die werden nur ruhig, wenn sie schreiben missen
Beten kann ich in dieser Lerngruppe vergessen.
(vermutlich nochrmal vorlesen — kinnte ja auch ein Die Schitler weerden van Jahr zu Jahr
langerer Text seinl) unkonzentrierter
Die ks : se
Sie melden dem Autar/der Autorin zuriick, was lhnen L i
auffiell
:-L"-"'z Ich darf vielleicht auch etwas sagen.. | G e o
Handlungsméglichkeiten erkennen: Unterrichtsstorungen und
Disziplinkonflikte verstehien
Burnout-Selbsttduschungen, (zu hohe) Wyird , Unsicherbeit® im Lehrendenberuf als nicht
unrealistische Erwartungen: Ubenvindbar akzeptiert (Koch-Priewe 2008), dann
Ein kompetenter Lehrer wird alleine mit der Kasse bedeutet dies, dass das eigene Handeln, auch in
fertig. Form von Routinen und Mechanismen immer wieder
Gerade als Sonderschullehrerin bir ich immer hinterfragt werdsn sollte
gerecht.lch mag alle gleich gern.
Ich fmans it allen klarkpmmen! JEntsprachend wird Reflexivitdt — autobiografische
In meinern Fach steht die Notengebung unter ganz Reflexion eingeschlossen —zunehmend als
— anderen Vorzeichen! —  Schiiisselkompstenz von Professionalitét
Jede Stunde muss for alle interessant sein. aufgefasst {vgl. Combe / Kolbe 2004, S 835)" w
i Qb b b0 Dad P rotessone (ke Lo b rha wd R D2 ERLpTAD MY S 12
4 Btz ¢ Btz
‘k Rarer kbl ShIga] L e Kl prEhagal =
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Das System herunterfahren

= ar Haberie Konakibirs Pavertion (<M}
Das System herunterfahren Das System herunterfahren

+50 geht es nicht weiter
“Wir hatten vereinbart . ihr Das kOStet
macht. .|
+Ab belte gilt Kraft!
L.
24
+3)

— “Wenn 1.) ubertreten wird e Genau
passiert oo
“Wenn 2. ibertreten wird, Uberlegen
passiert

g Ptz “Wenn alles gutlautt, dann ptz Wann!
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Forum 4: Konfrontative Padagogik: Coolnesstraining als Gewaltpraventions- und
De-Eskalationsstategie (Ahmet Aksu)

www. bruderhausdiakonie.de bruderhaus piaxomie Tell haben. Teil sein. bruderhausplakoniE
SEung Custay Warmar und Haus aem Barg S Custay Wernar snd Haus am Barg

Coolness-Training ist ein
Gewaltpraventionsprogramm

Wir bieten Kindern und Jugendlichen die Moglich-
keit eines Coolness-Trainings. Dieses Training dient
der Gewaltpra und Gewaltintervention in

Schulen und jugendhaus3hnlichen Einrichtungen.

Im Vordergrund steht, die Gemeinschaft zu starken
und die Konfliktfahigkeit zu fardern. Die Lernin-
halte und Impulse werden in flexibel kombinier-
baren Bausteinen (Modulen) vermittelt.

Coolness-Training

Ziele des Coolness-Trainings Inhalt des Coolness-Trainings Grundhaltu ngen

== Verbesserung der sozialen e Feststellen von Ursachen, Ausldsern und

Kompetenz/Handlungskompetenz Gelegenheiten fiir aggressives und gewalttatiges
+= Reduzierung der Feindseligkeitswahrnehmung Verhalten
== Erlernen von Selbstbehauptung und Deeskalation »» Aufdecken von verschiedenen Rollen
## Starkungder Opfer und der Peer-Group (Tater, Opfer, Zuschauer, Schule)
#+ Sensibilisierung der Tater #+ Thematisieren von Einstellungen und Verhaltens- Konfrontative Padagogik:
=+ Stirkungder Klassengemeinschaft weisen zu Themen wie Freundschaft, Macht, #* klare Grenzziehung
++ Gewaltprivention und -intervention mannliches und weibliches Rollenverhalten += klareRegeln
+= Forderung von Zivilcourage =+ Kennenlernen eigener Grenzen + Klarek q bei Reg stof

»s Auseinandersetzen mit Gefiihlen und Bediirfnissen == Benehmen, dasdu annriérst,lst Benehmen,

dasduerlaubst
= Opfervermeidung

Das RAD"
Ablauf und Rahmenbedingungen
#» Das Coolness-Training wird fiir Schulklassen
angeboten und ist geeignet ab Klassenstufe 3
G oo Methoden

=+ Mindestens ein qualifizierter Coolness-Trainer fihrt
dasTraining durch
es Fejtlicher Rahmen und Ablauf werden individuell

versinbart »» Cewaltfreie Kommunikation

= Interaktionsspiele, Kérpersprache, Rollenspiele
#s Konfromtationsiibungen und Provokationstests
=+ Wahmehmungs- und Entspannungsiibungen
* Methoden der Streitschlichtung
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Forum 5: Wahrnehmungsauffalligkeiten verstehen: Praktische Impulse fir einen
wahrnehmungsférdernden Unterricht (Barbara Pollack)

(Religion) inklusiv unterrichten

* Das hat aber nichts mit Faulheit oder Bosheit
zu tun und auch nicht mit schlechter
Erziehung.

Diese Kinder haben Probleme mit der
Verarbeitung von Wahrnehmungseindriicken.
Sie konnen den Impulsen unserer Sinnes-

organe keine exakte
Bedeutung geben;
die Informationen
aus der Umwelt
nicht , lesen®

Was ist Wahrnehmung?

Wahrnehmung kommt von ,gewahr werden”
und bedeutet Acht geben — unsere Seele wird
auf etwas gerichtet.

Wir 6ffnen uns im Prozess der Wahrnehmung
fur Sinnesinformationen. Wir fokussieren unsere
Aufmerksambkeit — ein aktiver Prozess!

Denn sie fallen auf:

Sie zappeln und stolpern,

Sie gebarden sich reizbar und

launisch

Sind unkonzentriert und héren nicht (richtig) zu

- Reagieren langsam
und stellen sich
ungeschickt an

- Sind weinerlich und

angstlich etc.

Gliederung

heoretischer Input: Wahrnehmung

Wahrnehmungsstorung — Folgen
fiir das Lernen

Wahrnehmungsstérungen : Wie fihilt

sich das an?

Was kann ich tun?
Wahrnehmungsférdernder
Unterricht

Die sieben Sinne

Die Nahsinne (Basissinne):
Gleichgewichts-, korpereigener — und taktiler
Sinn

Die Fernsinne:

Akustischer -, visueller -, olfaktorischer — und
gustatorischer Sinn
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Der Wahrnehmungskreislauf

. smw_ur::qzv:dan 3
L
P N
hirn

Waitsrlsiung zum
Gl

>

r

Aufnahme dar
Sinnasreize

Verglaich mit bisher
Gespeichertem

Rickmeldung an

Vararbeitung und
das Gehirn

Infarpretation der Reize

ist der Prozess der Inf hme aus Umwell und
Keirperreizen mit Reakfionen in Motorik und Verhahienséinderung des Individuums

Barhars pallzck

Das Kind lernt also was es fiihlt und immer
wieder erlebt.
Das Gehirn programmiert sich sozusagen selbst

3

-~

Barhars pallsck,

Die 3 Basissinnessysteme
* - Propriozeptives

System (Eigen- oder
Tiefenwahrnehmung}

Stellung der einzelnen

Kérperteile, steht in

direktem

Zusammenhang mit
Bewegungsplanung

Barhars Pallack, alb

Im Wahr-
nehmungsprozess
werden die sinnlich|
aufgenommenen
Daten verarbeitet
und ihnen eine
Bedeutung
ZUgEemessen.

D.h. es werden
grundlegende

physikalische Reize,

die unsere Sinnes-
organe aufnehmen
und in das ZNS

* weiterleiten, als

Wahrnehmungseindruck

erlebt.

+ Diesem Eindruck wird versucht,
Sinn und Deutung zu geben.

Barbara pollack, Al

le ity

Die 3 Basissinnessysteme

¢ stibuldres System (Gleichgewicht;
wichtigster Bestandteil der Bewegung und
influss auf

Aufrichtung des Menschen; grolier E

Sehen und Haren}

Die 3 Basissinnessysteme

+ - Taktiles System (Haut- Berlhrungs- und
Temperatursinn; Kontaktstelle zur AuBenwelt,

groRe emotionale Bedeutung)

28
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Die taktil-kindsthetische
Wahrnehmung

alle 3 Systeme zusammen ergeben das
Bewegungsempfinden

Das Gleichgewicht ist das Herzstiick aller
Sinnesfunktionen.

Es ist das Sinnessystem, das auf unsere
Kepfhaltung in Bezug zur Schwerkraft sowie
auf verlangsamte oder beschleunigte
Bewegung reagiert.

Folgen einer Wahrnehmungsstorung

Sie zeigen sich im vestibuldren und im taktilen
System entweder in einer Uber- oder
Unterreaktion.

Im propriozeptiven System i.d.R. hur durch
Unterreaktion

Folge einer Bewegungs- und
Wahrnehmungsstorung ist:
Konzentrationsstorung, die zu vielfaltigen
Lernproblemen fihrt!

Symptome bei vestibularer Uberfunktion

Oft taktile Uber-

empfindlichkeit

Vermeiden von Rechts-

Links- Verdnderungen

Das Kind ringt um sein
Gleichgewicht, manch- |

mal bis zur existenz-

iellen Angst

Es reagiert heftig,

wenn es zufallig angestofen wird

Es neigt zu Selbstunterforderung oder Vermeidung

29

Perspektivenwechsel — Wie flhlt es sich an,
wenn die Wahrnehmung nicht gut funktioniert?

Hindernisparcour mit Fernglasern

Im Spiegel schreiben

Sitzposition auf Rolle und dabei Faden in
Nadel einfadeln

Fahrt mit dem LKW

Mit Handschuhen feinmotorische Arbeiten
erledigen

Erzihlen mit Hindernissen

Symptome, die auf eine Storung des
Gleichgewichtssystems hindeuten:

Reisekrankheit, Schwindelgefihle.

Abneigung gegen Héhen, Schaukeln, Karussell

Das Kind verliert leicht die Orientiarung
Schwierigkeiten, still zu sitzen.

Schwierigkeiten bei der visuellen Wahrnehmung
Schlechte Richtungswahriehmung
Schwierigkeitan bei der raumlichen Wahrnehmung

Schlechte organisatorische Fahigkeiten —
Beschreibungen wie , benebeltes” Verhalten und
geistige ,Zerstreutheit” sind hier ganz wortlich zu
verstehen.

Sympteme bei vestibuldrer
Uberfunktion

Bei Madchen Neigung zur Weinerlichkeit, bei
lungen zum Uberspielen, Kaspern.

Das Kind fragt oft nach, wenn es
angesprochen wird, vergisst leicht wieder
Zehenspitzengang, Henkelstellung und
Ruderbewegungen der Arme

Spielplatz eder Turngerate werden nicht
freiwillig benutzt.
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+ L Kriegt alles mit, obwoehl as standi

Symptome bei vestibuldrer Unterfunktion

Hyperaktivitat durch Serkung der Reizschwelle, das Kind
braucht standige vestibuldre Stimulation.

mherlauft.” sagen die
Lehrer.

+ Standig in

Bewegung, kanm
nicht abwarten. m
In der Reibie stabe n, i
chne andere

Kincer anzu-

stolien, ist fast
unmaglich

Was kann ich tun?

Die Sinne sattigen!

Aufbau von Korperspannung ist lebensbedeutsam
fiir Kinder mit niedriger Muskelspannung!

Z.B.: Angebote, bei denen sich der Korper auf und
ab bewegen kann {sowohl liegend, als auch
stehend odersitzend) z.B. Facern auf Matratzen,
Trampolin, Schaukel mit Federzug, Petziballe zum
Sitzen

- alle Angebote, beidenen geschaukelt werden
kann {Hange matten, Schaukelkombinationen aus
Binken und Tauen/Ringen, Wackelbretter

G v Paflach, lhzchale ki

Was kann ich tun?

Kinder mit zu hohem Muskeltonus missen sich
spiiren / geerdet werden:

+ Angebote, die Druck, Zug und Dehnung auf

Gelenke, Muskeln und Sehnen ausiiben:

- mit schweren und schwer gangigen Materialien
arbeiten: Medizinball, Steckbausteine, Sandsicke,
Bleiwesten/ -manschetten

* Angebote, die Kraft'brauchen: Akrobatik-

Menschenpyramiden bauen {nach Plan),
Fallschirmspiele, Seil-und Tauhtipfen,
Steinbockschiellen, Roboter Spiele

30

Auf was muss ich achten?

* Bewegter Unterricht — haufiger
Positionswechsel

Wahrnehmungs- =
fardernder
Unterricht -

die Sinne

sattigen

Baruars Fallacy, Aluscnike H

Was kann ich tun?

- alle Angebote zu Dreh- und Rollbewegungen um
die Kérperlings- und guerachse {in Tonnen,
Autoreifen gerollt werden, sich walzen, einen
Schatz in einem Berg von Schaumstoffpolstern
suchen..}

- Balancierangebote {also Gleichgewicht halten
auf labilem Urtergrund — Wackelbretter,
Therapiekreisel, Varnussell, Pedalo},

aber auch auf statischen Untergriinden, die im
Auftritt recuziert sind (Banke, Tische, Seil, etc)

* - Angebote auf Rollbrettern im Unterricht

Bt Brllach, & s ke K

Was kann ich tun?
Bewegter Untarricht

Bewegungsanreize, die inhaltlich nichts mit
Unterrichtsinhalt zu tun haben, songern nur dazy dienen,
neue Motivation zu schaffen:

Kleine loggingrunde durch;s Klassenzimmer
Balancelbungen auf einem Bein

Kleines Tanzchen zu guter Musik

Kurzes Bewegungslied oder Klatschvers
Luftballons 3 Minuten in der Luft halten
Eine Runde mit Sandsackchen auf dem Kopf
Sandsackchen Uberkreuz weitergeben

Eine Runde Armdrucken

Fadenspiele
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Was kann ich tun?
Bewegter Unterricht
Ball /Sandsdckchen zuwerfen und dabiei Themen
abfragen:

Wirter, die mit einem bestimmten Buchstaben
beginnen

Lange Worterin Silben gesprochen
Namen ungd Begriffe, die zu einer hibl. Geschichte
gehren

Gedicht/Gebet im Wechsel oder rhythmisch
gesprochen

Lander und ihre Hauptstadie —
Biblische Wortpaare: Adam und.../ Ostern ...
Kirchliche Feste im lahreskreis abfragen

6339 PBIRCT Afban Uk £

und so weiter...
Vielen Dank fir lhre Aufmerksamkeit!

&

31
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Albschule Karlsruhe (SfG), Scheibenhardter Weg 23, 76199 Karlsruhe 0721/133-4759, www.albschule.de

Standards fir die Zusammenarbeit von Lehrkraften und
Schulbegleiter/innen (SchB) im Umfeld der Albschule
(inklusive/integrative Settings in allg. Schulen)

11/2013

Vorbemerkungen:

Alle in diesen Standards vermerkten Aspekte sind eher allgemein gehalten. Sie sind im-
mer unter padagogischen Gesichtspunkten und individuell auf dem Hintergrund der jeweiligen
Situation der Klasse / des zu begleitenden Schilers / der Schule zu sehen. Insofern missen
sie auch vor Ort erganzt bzw. modifiziert werden.

SchB sind in der Regel nicht speziell ausgebildete Kréfte . Dies erfordert eine gute und
verantwortungsvolle Hinfihrung zum Umgang mit Menschen mit Behinderung durch...

- die verantwortlichen Lehrkréfte (Prioritat: SoPad. Lehrkrafte) und die Schulleitung der allg.
Schule

- die flr SchB Zustandigen der Albschule

Die schulische Verantwortlichkeit fir den Schuler bleibt in vollem Umfang bei den jeweili-
gen Lehrkraften in der Klasse (Allgemein-Padagogen und Sonderschul-Lehrkrafte). Um eine
gute Anleitung und Begleitung gewahrleisten zu kénnen, missen die Lehrer in der Klasse den
Schiler genau kennen, selbst mit dem Schuler arbeiten und den SchB unter padagogischen
Gesichtspunkten anleiten.

Lehrkréfte = Experten fur das Kind im schulischen Bereich

Schulbegleitung = Individual-Kraft, damit das Kind in der Wunsch-Schule - gewinnbringend
und weitgehend storungsfrei fir alle Beteiligten - beschult werden kann

Eltern = Experten fir das Kind im privaten Bereich

An die An die Institution Schule /
Schulbegleiter/innen Lehrkrafte ISB / Eltern
* Der Schiiler soll trotz » Klaren Sie die SchB auf Uber die ihnen * Die Zahl der

Schulbegleitung
schwerpunktmafiig in
die Klasse integriert
bleiben. Sorgen Sie
dafir, dass Sie sepa-
rate Aufgaben immer
als padagogischen und
somit genau beschrie-
benen Auftrag Gbertra-
gen bekommen.

 Als SchB sind Sie
meist nach kurzer Zeit
sehr kompetent in Be-
zug auf ,ihren* Schu-
ler. Bleiben Sie im
padagogischen Aus-
tausch und begleiten
Sie Entwicklungen des
Schulers gemeinsam.
Denn die padagogi-
sche Verantwortung
bleibt bei der jeweili-
gen Lehrkraft.
.Kleben" Sie nicht

zu sehr an ,lhrem*“
Schiiler. (Uberneh-

Ubertragenen Rollen und Aufgaben: ge-
genuber dem Schiiler, der Klasse, den
Lehrkraften, der Schulleitung...

* Intensive Einfiihrung und Begleitung
ist bei Einsatz eines SchB obligato-
risch (s.u.). Hierfir missen sich die Lehr-
krafte Zeit nehmen. Wir haben eine Fiir-
sorgepflicht auch fur die SchB und profitie-
ren dariiber hinaus in unserer taglichen
Arbeit mit ihnen.

* Vermitteln Sie Hintergrundinformatio-
nen zum einzelnen Schiler und zur
Klassensituation, so dass ein Verstand-
nis fir soziale Gegebenheiten entstehen
kann und weshalb ein Schler so ist wie
er ist.

» Erklaren und begriinden Sie ihr eigenes
(Lehrer-)Verhalten und Ihr padagogisches,
unterrichtliches Vorgehen, so dass beim
SchB ein Situationsverstandnis entstehen
kann. Bleiben Sie im Gesprach.

* Zum besseren Situationsverstandnis brin-
gen Sie allen SchB nahe, was das Be-
rufsfeld des Lehrers (und speziell der
sonderpéd. Lehrkraft) beinhaltet und
was dieses ausmacht . Bitte hierbei auf

SchB in einer
Klasse begrenzen.
Sonst wird der Un-
terricht schwierig
und die Stimmung
unruhig.

¢ Der Start von

SchB wahrend
des Schuljahres
(im Gegensatz
zum Schj.-Beginn)
wurde als ent-
spannter und leich-
ter empfunden.
Hilfreich kann es
sein, dass der
SchB vom Vor-
ganger eingelernt
wird.

* Die Albschule or-

ganisiert eine all-
gemeine Einfuh-
rung und regel-
mafige Treffen
zur Begleitung
der SchB. In Ab-
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men Sie eher gele-
gentlich auch padago-
gische Auftrage im
Klassenverband.) Be-
denken Sie, dass fur
jeden Schiler das
Prinzip Selbstandig-
keitsforderung hohe
Prioritat hat.

Seien Sie dennoch
wachsam fur Gefah-
rensituationen oder
Stérungen ,lhres
Schulers® gegenulber
anderen Schulern.
Als SchB brauchen Sie
auch Entlastung im
Schulalltag, eine zu
enge Verbindung sollte
—auch im Sinne des
Schilers - verhindert
werden (s.0.). Sorgen
Sie auch fir sich
selbst.

die unterschiedlichen padagogischen Auf-
gaben und Rollen eingehen, sie begrin-
den und die Arbeit der Unterrichtsvorbe-
reitung und des ,Drumherums* ebenfalls
vermitteln.

» Wird situationsbedingt ein Schiler einem
SchB anvertraut, der diesen gar nicht
oder kaum kennt (z.B. Vertretung), ist es
unabdingbar, dass Sie alle unmittelbar
notwendigen Informationen vermitteln
(Uben Sie sich in der Kunst der Beschrei-
bung des momentan Wesentlichen; Hefter
der Albschule als Vorlage nutzen).

« Sorgen Sie fUr gut strukturierte, genaue
Planung fur den Schiiler. Dies erleichtert
den taglichen Ablauf fir den SchB: z.B.
individuelle Stundenplane, Anleitung und
Erklarungen schriftlich...

» SchB sind in Elterngesprache mit einzu-
beziehen, sofern Belange der Schulbeglei-
tung tangiert sind.

sprache mit dem
ISB werden alle
betreuenden Kréaf-
te hier mit einbe-
zogen - auch die
gualifizierten
SchB. Die SchB
sind hierfir vom
Unterricht zu be-
freien.

Die zustandigen
Anleiterinnen
(Albschule/ISB)
stehen im Kontakt
mit den Lehrkraf-
ten vor Ort.

Einfihrung und Begleitung der SchB:
Besondere Bedeutung kommt der Einfihrung zu. Enge Anleitung sowie Hinflhrung zur
Eigenstandigkeit im padagogischen Kontext hat sich in der Einarbeitung der SchB be-

wahrt.
Hierzu gehort:

- eine Einfihrungsbesprechung

spatestens in der zweiten Schulwoche,

- die regelmaRige Begleitung sollte dann mindestens monatlich erfolgen.
Daruber hinaus sollte immer sensibel ermittelt werden, ob es (Er-)Klarungs-/ Ge-
sprachsbedarf zu Unterricht, zum Schiler 0.4. gibt.
Die Lehrkréfte sollten den SchB zu Beginn den Umgang mit den Schilern beobachten
lassen - also vorleben und vormachen wie die Begleitung des Schilers aussieht.

Konflikte / Schwierigkeiten / personliche Krisen ...
...sollten nicht verschleppt werden. In Verantwortung fur den Schler (!) haben die Beteilig-

ten frih zu reagieren und fir Klarung zu sorgen.

Gegebenenfalls ist Kontakt mit der

Schulleitung u./o. den Anleiterinnen aufzunehmen. Sollte es Handlungsbedarf geben, wird
erst dann die ISB-Kontaktperson mit einbezogen. Missverstandnisse sind hierdurch ver-

meidbar.

S. Reuter / S. KeR3ler / M. Frommrich / S. Aydt

Diese Standards sind den Lehrkraften, der Schulleitung, den SchB und gegebenenfalls

den Eltern auszuhéandigen.
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Forum 6: Schulisches Unterstitzungssystem: Was Schilermentoren/ -
mediatorenarbeit und das finnische Welfare-Konzept beitragen (Daniel Pfleiderer/

Dr. Wolfhard Schweiker)

\\\E‘Z

Unterstuitzungsnetzwerk
Inklusive Schule
in Finnland und Deutschland

Forum 6, Dialogtage 2015, Herrenberg

Dr. Wolfhard Schweiker,
Padagogisch-Theologisches Zentrum, Stuttgart

t
Arbeit im interdiszipliniiren Team \\kp -
Beispiel: Finnland

s

/ Schilerfirsong
y Team b

L 7™
/ A p \
[ lemeund T~ f N \
] Lebansbaratung | 1 Integriertar \
gy | Férder- und |

Senderunterricht

Al
Tttt -2 s
Multidisziplindres
Tuben Student ‘
Tibdneda Tt b
[ Welfare
Team™

Interdiszipliniires Fiirsorgeteam

- jede Schule beschreibt die Kernprinzipien der Schulerfursorge

5\\\8&

ist im Schuleurriculum verankern

Fursorgeteam kimmert sich um das Wohlbefinden aller
Schiller/innen

Bespricht jedes Jahr 2-3mal alle Klassen und einzelne
Schiler/innen

Besprechungen werden bes. von Klassenlehrer/innen
vorbereitet

Bezieht bei besonderen Bedarfen die Eltern und Schaler/innen
ein;

zB. beim Erstellung des individuellen Forderplans (ILEF)

2B, Fehlzeiten, Bullying, Mobbing, mentale Gesundhent,
Drogenmissbrauch, Unfall, Lebenskrisen oder Todesfille

ptz
What do psychologist do in Teacher
Training Schools?

Meet students of all ages

Meet parents of the students

Work with Student Wellfare groups

Work with teachers

Work with other authority groups concerning
students lives
Work with classes




Dialog-Tage fiur Religions- und Forderpadagogik 2015

kP.tE-

Special support for studies

The purpose of special support is to help and

support students to guarantee them equal

opportunities to complc.te their studies.

Special su port is needed by students who have

lcm%o y fallen behind (illness, impairment,
htv)

Schiiler/innen haben besondere
Unterstiitzungsbarfe aufgrund von
Gesundheitsproblemen, sozialen Anpassungs- und
Verhaltens schwierigkeiten und allgemeinen
Umstdinden

Linguistic development disorder is often the
reason a student needs special support for studies.

Der “student counsellor™
+ ist verantwortlich fiir die

Lem- und Berufsberatung
+ bietet Beratungen
individuell oder in kleinen
Gruppen an
+ gibt Unterricht in “Lernen
lemen™ als Fachunterricht

praktische Organisation der

Idee:

Alle teilen die Verantwortung im Team

Die Aufgabe aller Lehrer ist

+ das Lernen im
Fachunterricht

* Die Kompetenzen in
“Lemen lernen™ generell zu
erweitern.

@‘?"

Our Success is based on...

democratic society

well-being divides evenly

values which emphasize we must take care
for everyone

education is only one part of welfare
society and we can’t separate it from the
other parts

Schulinternes
Umemtillzungssystem
in BW

Q?F..Z_..

=| SuS (==
:unh _Sichiiler-
lebreziionm = mediatceen
Echitler.

Chelle: Schweiker, Wolfhard: Wie Finnland eine Schule fir alle ermaglichi: Das
dreifach integrierte Farder- und U In: Wuckelt, Agnes/ whm.
Almd\:lb: Beuers, Christoph (Hz ): Und schuf d:m \lmschmcm Gegeniber.. .

feld zwischen und . Forum fiir Heil- und
R:Iugl«u-«ps.ilagw\ Band 6. Minster: Comeniug-Insting 2011, 216-231.

&
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Greta Schenk, Fachlehrerin fir den Férderschwerpunkt geistige Entwicklung (/%
August-Hermann-Werner-Schule, staatl. Heimsonderschule fiir Kérperbehinderte, erner 5chule
Markgrdningen Markgrdningen
Doris Hohmann, Sonderschullehrerin  (Forderschwerpunkt soziale

Em(_)tipnale I_Ent_wicklung, Fdrdersch\_/verpunkt Lerngn), J CHRISTIAN-HEINRICH-
Christian Heinrich Zeller Schule Kleingartach (Abteilung Madchen). ZELLER-SCHULE

Rituale

.Rituale konstituieren Ordnung, Gemeinschaft — aber welche?
Sie geben Orientierung, Sicherheit und Starke — woftr?
Sie stiften Kommunikation — mit welchem Inhalt und zu welchem Zweck?“
Annemarie von der Groeben

1. Merkmale von Ritualen (vgl. Sattler, 2007; Stein, Faas 1999: Frey 1994)

Rituale sind
» Handlungsabfolgen, die nachgeahmt werden kénnen.
» kleine Inszenierungen, die Schuler/innen spielerisch Werte und Normen vermitteln.
> kleine, Uberschaubare Einheiten, die nicht Gberfordern.
» feststehende Ereignisse, die im Tagesablauf oder Wochenrhythmus wiederkehren.

2. Funktionen von Ritualen

Rituale...
... geben Orientierung im Schulalltag und Unterricht
... fordern das Selbstvertrauen und die Selbstandigkeit
... sind gemeinschaftsbildend und wirken integrierend (,Wir-Gefuhl*)
... rhythmisieren den Ablauf
... bahnen soziale Verhaltensweisen an
... sprechen verschiedene Dimensionen und Gefilhle an
... geben Handlungssicherheit
... vermitteln Geborgenheit und Verlasslichkeit
... starken das Wohlbefinden
... ermoglichen angstfreies und freudvolles Lernen
... wirken entlastend
.. kehren immer wieder und sind daher durchschaubar und kalkulierbar

3. Ausgewahlte Rituale fur die Gruppe

Die Grundlage fur den gewinnbringenden Einsatz von Ritualen ist ein positiver, wertschatzen-
der Umgang mit Schiler/innen. Fuhlen sich diese angenommen, so lassen sie sich gerne auf
solche Rituale ein und 6ffnen sich dafur.

(1): Einstiegsrituale
» Diese sind fur den Religionsunterricht besonders wichtig, da die Schiler/innen dann
genau wissen, was nun kommt. Transparenz entsteht flr die Schiler/innen. Diese
Vorhersehbarkeit schafft bei Kindern mit Verhaltensauffalligkeiten Sicherheit.
» Einstiegsrituale erhéhen die Spannung auf das Kommende (vgl. Adam, Lachmann
2010)
» Der zusatzliche Einsatz von Abschlussritualen geben dem Unterricht einen Rahmen.
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Beispiele:

» Gemeinsames ,Schmiuicken® des Religionstisches : Entzinden einer Kerze, Aufstel-
len von Fotos, Kreuz, etc.

» Einstiegslied (besonders bei Kindern mit sonderpaddagogischem Forderbedarf ist hier
eine individuelle Ansprache mit dem Namen wichtig, um sich wahrgenommen zu fih-
len, z.B. durch Strophen, in denen der jeweilige Name eingesetzt werden kann)

» Gebet (Gebetskarten oder Gebetswirfel kdnnen hier gut methodisch eingesetzt wer-
den)

» Geflhle signalisieren (durch farbige SiRigkeiten oder Gefuhleplppchen), damit die

Lehrkraft zu Beginn der Stunde weil3, wie es den Schuler/innen geht, sie besser wahr-
nehmen und einschatzen kann

(2): Abbau von negativen Emotionen/ Gedanken

>

>

Die negativen Emotionen mussen nicht unterdriickt werden. Sie dirfen sozial ange-
messen gezeigt und abgebaut werden. Hierdurch wird ein wichtiger Beitrag geleistet
zur Bewusstwerdung von Emotionen und somit zum besseren Umgang mit diesen.
Auch negative Gedanken loszuwerden stellt einen positiven Aspekt dar, da sie die
Schiler/innen nicht negativ beeinflussen.

Beispiele:

(3):

>

>

Zauber-Atem: Alle stehen nebeneinander in einem Kreis. Gemeinsam wird tief ein-
und ausgeatmet um zur Ruhe zu kommen. Der Zauber-Atem zaubert beim Ausatmen
die negativen Gefiihle, Stress oder Arger weg und beim Einatmen wird neue Energie,
Mut oder Entspannung herbeigezaubert.

Wortebrunnen: Ein groBes Gefal? wird ins Klassenzimmer gestellt und gemeinsam
bemalt oder beklebt. Daneben liegen unbeschriftete Kartchen. Sobald eine Schulerin
ein boses Wort sagt (ein Schimpfwort, eine Beleidigung o0.a. wird dieses in den Wor-
tebrunnen geworfen und verschwindet darin, so dass es im Unterricht nicht mehr préa-
sent ist.

Schitteln: Alle Schiler/innen stehen im Raum verteilt und schitteln ihre Gliedmalien
von den Armen an, bis herunter zu den Beinen. Der Stress und alle negativen Emotio-
nen werden abgeschuttelt und von den Beinen aus in die Erde geschittelt, wo sie ver-
borgen bleiben und so nicht mehr belasten kénnen.

Steingarten : In der Mitte liegen ein blaues und ein gelbes Tuch, sowie dunkle und hel-
le Steine in einer Schale. Die Kinder legen ,ihren" Stein je nach aktuellem Befinden:
helle Steine fur Wohlbefinden aufs gelbe Tuch bzw. gegenteilig. Wer will, darf dazu et-
was sagen, das ist aber kein Muss. Von Vorteil vor allem bei Kindern, die Schwierigkei-
ten mit der Verbalsprache haben.

Gefiihlsrunde (z.B. Lied: ,Wenn du glicklich bist dann klatsche in die Hand®)

positive Riickmeldung

>

Die positive Rickmeldung anderer Gber eine Person erméglicht es, die Sicht anderer
zu horen. Dies kann bei der Steigerung des Selbstbewusstseins unterstiitzen und for-
dert auch das positive Selbstbild.

Komplimentendusche : Eine Schiilerin sitzt in der Mitte eines Stuhlkreises. Alle Per-
sonen, die im Stuhlkreis sitzen auf3ern, was sie positiv an dieser Person finden. Rei-
hum erhalt das Kind/ der Jugendliche in der Mitte positive Rlickmeldung zu sich, sei-
nen Starken und seinen positiven Seiten.

Flusterstuhl : Alle Schiler/innen sitzen in einem Stuhlkreis und jeder flistert seinem
Nebenmann nacheinander etwas Nettes zu seiner Person, seinen Starken 0.4. zu, et-
was, was man toll an dieser Person findet. Ansonsten muss absolute Ruhe im Klas-
senzimmer herrschen.

Abschlusskreis am Ende der Woche: zur gezielten Riickmeldung des Verhaltens an
die Schiler/innen
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(4): Ruhe erleben, zur Ruhe kommen

>

Nach Konflikten in der Pause beispielsweise, ist es wichtig, dass Schuler/innen die
Maoglichkeit erhalten, zur Ruhe zu kommen, der reibungslose Unterricht aber dennoch
angebahnt werden kann. Durch solche Rituale werden die Emotionen der Schi-
ler/innen ernst genommen, ihnen wird Raum gegeben und die Lehrperson kann sich
gleichzeitig auf ihren Unterricht konzentrieren.

Entspannungsverfahren kdnnen zusétzlich dazu beitragen, die Anstrengungsbereit-
schaft und Konzentration zu erhdhen, die durch das Schaffen von motorischer Ruhe
erreicht wird.

Beispiele:

>

>

Knuddelkopf: Ein mit Knete befullter Luftballon oder eine mit Sand beftillte Socke wird
bei Bedarf gestreichelt, geknudddelt oder geknautscht.

Fantasiereise/ Schildkréten-Fantasie-Verfahren: Die Schuler/innen bewegen sich
ruhig und langsam im Raum, wie eine Schildkréte, ohne sich zu berihren. Wird eine
andere Person berthrt, so sieht diese sich in ihren Schildkrétenpanzer zuriick, d.h. sie
kniet zusammengekauert auf dem Boden. Erst wenn die Lehrperson die betreffende
Person berthrt, darf sie wieder weitergehen.

Progressive Muskelentspannung:  Bei dieser Ubung werden einzelne Muskelpartien
gezielt angespannt und locker gelassen, um Entspannung herbeizufiihren. Dies ist
beispielsweise durch das Ballen der Faust und die Entspannung danach mdglich. Die
Ubung sollte mehrere Male wiederholt werden, um Entspannung herbeizufiihren.
Diverse BerlUhrungsspiele : z.B. ,Tucherkuscheln®: Die Kinder gehen zu zweit zu-
sammen. Jedes Paar erhalt ein Chiffontuch. Ein Kind beginnt und legt sich bequem
hin. Zu leiser Musik wird es vom Partner mit dem Tuch berihrt und so ,gestreichelt”.
Alternative zur klassischen Massage, da hier eine konkretere Aufgabenstellung vor-
liegt.

Von Vorteil auch fur Kinder mit einer Autismus- Spektrum- Stérung, die keinen direkten
Kdrperkontakt mochten oder zulassen kdnnen.

(5): Bewequngsrituale

» Durch eine Bewegungsphase kann die Konzentration erhdht werden. Die Schi-
ler/innen werden aktiv und kénnen sich im Anschluss wieder besser auf den Unterricht
einlassen.

Beispiele:

> Einsatz von kinesiologischen Ubungen  (z.B. die Ubungskarten von Don Bosco)

» Aktive Kérperwahrnehmungsibungen : z.B. einzelne Gliedmal3en benennen lassen
und ,durch klopfen*,

» Diverse Bewegungs- und Spiellieder:  z.B. ,Pizza backen* (Massage auf dem Ru-
cken)

4. Risikofaktoren

Neben den gewinnbringenden Faktoren beim Einsatz von Ritualen gilt es aber auch, sich mit
eventuellen Gefahren auseinanderzusetzen und die eigene Arbeit diesbeziglich immer wieder
selbst zu reflektieren.

Risikofaktoren sind beispielweise: Ritualentzug als Machtmissbrauch, inhaltsleere Rituale
bzw. ,ausgelutscht”, Verhindern der Spontaneitat, Inhalt stimmt nicht mit den Bedurfnissen der
Gruppe Uberein, ...
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