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Konfi rmandInnen erleben das Abendmahl
  Die Liturgie des Gottesdienstes entdecken  
„Das Gebet ist ein Reden des Herzens mit Gott"
Der eigenen Spiritualität Ausdruck verleihen

anknüpfen – update 4 stellt Ihnen diese Themen vor und  gibt mit
erprobten Unterrichtsentwürfen Impulse für die Weiterentwicklung 
des eigenen Unterrichts. 
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ABENDMAHL
„Das tut zu meinem Gedächtnis“ –  Das Abendmahl als Tischgemeinschaft Jesu 
lassen Sascha Flüchter und Ruth Koßmann mit Hilfe von Kettmaterialien erlebbar 
werden.

Langsam hineinwachsen –  Bernd Wildermuth gestaltet mit Konfi rmandInnen 
verschiedene Esstische und nähert sich auf diese Weise dem Abendmahl und seiner 
Liturgie.

Am Tisch des Herrn –  Ausgehend von Leonardo da Vincis „Ultimo Cenacolo“ 
erarbeitet Bernd Wildermuth mit den Konfi rmandInnen ein Anspiel für einen 
Abendmahlsgottesdienst.

GOTTESDIENST
Die Sprachen des Gottesdienstes entziffern – Anhand eines Fragebogens
erarbeiten die Konfi rmandInnen den Gottesdienstablauf und haben die Möglichkeit, 
ihre eigenen Gedanken und Wahrnehmungen einzubringen. Von Martin Hinderer

„Tut mir auf die schönen Pforten“ – Die Elemente des Gottesdienstes kennen 
lernen und die eigenen Erwartungen an den Gottesdienst formulieren – hiermit 
beschäftigt sich Jörg Conrad in seinem Unterrichtsentwurf.

„Die Kirche ist eine andere Welt“ – Den Weg durch das Konfi rmandenjahr
erkunden mit „Anknüpfen – meine Konfi rmation“. Von Birgit Wildermuth.

Das evangelische Gesangbuch – eine Schatzsuche –  Thomas Ebinger, Annedore 
Hohensteiner und Gabriele Waldbaur haben je eine Unterrichtsidee zum Umgang mit 
dem Gesangbuch entwickelt.

GEBET
„Das Gebet ist ein Reden des Herzens mit Gott ...“ – Thorsten Trautwein führt 
seine Konfi rmandengruppe über das Lernstück zu Gebetsgesten.

„Himmelhoch jauchzend, zu Tode betrübt“ –  Verschiedene Gebetsformen 
kennen lernen und eigene Gebetstexte formulieren, dazu lädt der Unterrichtsentwurf 
von Martin Hinderer und Bernd Wildermuth ein.

Hausaufgabe Beten – Dieter Kern erprobt Gebetsübungen als Wochenaufgabe in 
der Konfi rmandenzeit.
 

SPIRITUALITÄT GESTALTEN
Die „Spirikiste“ – Marke Eigenbau – Elke Goldmann, Jochen Maurer und Thomas 
Ebinger laden die Konfi rmandInnen ein, die eigene Spiritualität zu entdecken und 
zum Ausdruck zu bringen.

Sich Gott nahe fühlen – Auf der Konfi freizeit Spiritualität in Workshops zu erleben 
hat Thomas Breitkreuz mit seiner Konfi rmandengruppe ausprobiert.

Lebendige Steine – Gemeinsam mit Konfi rmandInnen erarbeitet Thomas Ebinger 
einen Vorstellungsgottesdienst.

Liturgische Nachtwanderung – Siegfried Schwenzer lädt zu einer besonderen 
Veranstaltung ein.
 


